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９月号 
一般財団法人 どんぐり財団 検索 

イベント情報やちょっとした発見などを日々更新し

ています。Facebook 上で「一般財団法人どんぐり財

団」と検索してみてください。みなさまのいいね！👍

をお待ちしております(*^^)v 

発行：２０１９年 8 月 16 日 

広島県山県郡北広島町壬生字西谷５００番地 

☆千代田運動公園 体育館☆ 

電話：（０８２６）７２－８８２２ IP：８０２２ 

☆温水プール SuiSui☆ 

電話：（０８２６）７２－８８２３ IP：８０２３ 

↓↓お得な情報いっぱいのＨＰは↓↓ Facebook もやってるよ♪ 

 
 

 

 
 

回覧 

◇◆営業時間◆◇ 

月～土 1０:00～21:00（最終受付 20:30、木曜休館） 

日・祝 10:00～17:00（最終受付 16:30） 

スタッフの一言 

 

 

夏の陣の花火をみて、本当にできてよかったな！と心から思

いました。足元の悪い中ではありましたが、今年の陣はまた

特別な思い出になりました！ 

きれいな花火を見てパワーチャージばっちりです！改めて

どんな時でも笑顔で前向きに頑張ろうと思いました！ 

８月もしっかり乗り切りましょう！ 

どんぐり夏の陣 2019 が行われました！ 

を 
心配されていた雨や雷はやみ、さらに空には虹も出る！！！というまさに奇跡がおき、ステージ内容の変更はあ

りましたが無事開催することが出来ました！でもこの奇跡も、絶対に夏の陣をやるんだ！今年は絶対に花火を上

げるんだ！という沢山の人の強い想いが届いて起きた「奇跡」だったのだと思います！ 

ステージは戸谷神楽団による迫力満点の神楽と北広島町観光大使である月山翔雲さんにお越し頂き来年に迫りま

したＴＯＫＹＯ２０２０大会を更に盛り上げるべく、「おいでよ！キタヒロ」を北広島町がホストタウンとなって

いるドミニカ共和国バージョンで盛り上げて下さいました！ 

その後は２年越しの花火の打ち上げ、沢山の人の想いが詰まった花火は本当にきれいでした！！！ 

ご来場いただいた皆様をはじめ、ご協賛下さった皆様、出店者の皆様、ご協力いただいた戸谷神楽団、月山翔雲さ

ん、関係者の皆様、本当にありがとうございました。 

 

東京２０２０まであと 1 年を切りました！ 

を 

 

 

 

酵素ドリンク「ＩＺＭ」！ぜひお試しあれ！！ 

 

今、巷で話題のＩＺＭという酵素ドリンクを千代田温水プールで販売しています！ 

ＩＺＭとは大人から子供まで美味しいから続けられる酵素ドリンクです。 

またヒアルロン酸、コラーゲンもたーくさん配合されていて女性の方などへとても 

おすすめです♡（*^_^*）ちなみにスタッフの間でも、とても飲みやすくＩＺＭハマっ

てます！！！との声が！ 

酵素ドリンクは腸内環境を良くするものなので、便秘解消をはじめ全身の調子が整 

えられます！ぜひお試しください！ 

梅雨が明け、日中 35 度を超える日も多くなってきました。また最近よく取り上

げられるのが全国各地での熱中症による搬送や熱中症で亡くなられたというニ

ュース。体力があると思っている 20 代の方や気温がそんなに高くないと思って

いる夜でも熱中症にはなります！ 

水分・塩分をこまめにとるのはもちろん、食事もバランスよく睡眠もしっかりと

とりましょう！ 

（お風呂の際には湯船につかることで、血行が良くなるだけでなく、熱さにも慣

れ熱中症対策になるそうですよ！） 

夏本番！熱中症にならない対策を！ 

を 

 

 

いよいよ東京２０２０大会まで１年を切りました！あの熱戦が、感動がここ日本で行われるなんて本当に嬉し

い事ですし凄いことですよね！ 

みなさんはオリンピックのチケット抽選されましたか？開会式のチケットは本当にプレミアみたいなので、当

たった人は本当にうらやましいです。ちなみに外れてしまったという方やまだやっとらんよ～という方も８月

８日～追加抽選が行われるそうなのでぜひ応募してみて下さい！ 

 
☆★☆メダルデザイン☆★☆ 

今大会のメダルは「光や輝き」がテーマにな

っているんですよ！東京 2020 大会で必要

となるメダルの数は約 5,000 個！そしてそ

の、原材料は全国の皆さんから提供して頂い

た使用済み携帯電話等の小型家電から集め

たリサイクル金属なんだとか！ 左から銀・金・銅 メダルケースは木製 

～聖火ランナーとトーチ～ 

実は前回の東京 1964 オリンピック競技大会の開会式で最終聖火ランナーを務めたのは、

坂井義則氏という三次市出身の方なんです！ 

そしてその聖火を灯す 2020 大会のトーチは日本人に最もなじみ深い花である「桜」がモ

チーフになっているそうです！121 日間という長期に渡る東京 2020 オリンピック聖火

リレー。2020 年 3 月、桜の季節の訪れとともに、オリンピック聖火は「Hope Lights 

Our Way / 希望の道を、つなごう。」という東京 2020 オリンピック聖火リレーのコンセ

プトと一体となり、日本全国を巡ります！！！（広島県は 2020 年 5 月 18 日～１９日） 桜がモチーフのトーチ 

～オリンピックスタジアム（新国立競技場）の今～ 
オリンピックの開会式が行われるオリンピックスタジアムは、現在 9 割が出来上がってお

り 2019 年 11 月には完成をする予定のようです。前大会のリオ五輪では、開幕直前ま

で会場が建設中といったこともあったようで、先日来日された IOC のバッハ会長からは

「1 年前でここまで準備が進んでいる都市は見たことがない」と驚きと期待の声が挙げら

れていました！ 

https://www.facebook.com/357911954288479/photos/pcb.1293256400754025/1293251820754483/?type=3
https://www.facebook.com/357911954288479/photos/pcb.1293256400754025/1293251820754483/?type=3

