
北広島町壬生字西谷５００番地 

☆Kumahira Park 北広島 体育館☆ 

電話：（０８２６）７２－８８２２ 

IP：８０２２ 

☆温水プール SuiSui☆ 

電話：（０８２６）７２－８８２３ 

IP：８０２３ 

↓↓お得な情報いっぱいのＨＰは↓↓ 
 

Sui Sui 
 ステーション Vol.１０１ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 月 28 日(土)にどんぐり荘にて、どんぐり北広島ソフトテニスクラブ所属の

岩倉選手・松村選手の成人式が行われました！ 

今年 20 歳を迎えた大分県出身の岩倉選手・大阪府出身の松村選手は、

大会に向けた練習を優先し地元での成人式を欠席しました。そこで、普段か

ら応援して下さっている地域の方々が主催され、さらにはメイクから着付けま

でも準備されていました。当日は雪の中沢山の方が集まり、2 人の地元から

ご両親も駆けつけており、見事な晴れ着姿を披露されました。2 人の人生の

門出を祝う盛大な式となりました。 

これからも、北広島町の地で活躍されることを期待しております！ 

１月の後半から雪がたくさん降りましたね💦気温も

マイナスだったりと、やっぱり北広島町は寒いですね。

2 月と言えば節分=恵方巻！皆さんのご家庭では

恵方巻は食べられましたか？節分は旧暦の立春が

新年であったためにその前に邪気を払う目的ではじ

まったのが由来とされており、1 年の無病息災を願っ

て豆まきをおこなったり、恵方巻を食べたりする風習

があることを皆さんご存じでしたか？ 

 

 

スタッフのひとこと 

イベント情報やちょっとした発見などを日々更新しています！！！ 

Facebook・インスタグラム・LINE 上で「一般財団法人どんぐり財団」と 

検索してみてください。みなさまのいいね＆フォローお待ちしております(*^^)v 

３月号 一般財団法人 どんぐり財団 検索 

回覧 

２０２３年２月１７日発行 

 

 

2 月 5 日(日)～8 日(水)の 4 日にわたり、広島と北海道の生徒が交流を行う E・C・S 事業を実施しました！ 

昨年９月には北海道幕別清陵高校の生徒が広島を訪れており、今回は広島から千代田高校と芸北分校の生徒

15 名が北海道帯広市を訪れ、幕別清陵高校の生徒たちと交流を行いながら、北海道ならではの体験や学習を

行いました。幕別清陵高校の生徒さんと共にアイヌ文化や SDGｓについての学習、カーリングなどのスノースポー

ツ体験など大変充実した内容となりました。この事業は北海道の幕別札内スポーツクラブと広島のどんぐり財団が

主催、芸北道場が共催として行っており、これからも継続していく予定です！ 

 

1 月 22 日(日)に 3 年ぶりに天皇盃第 28 回全国都道府県対抗男子駅伝競走大会が

広島県で開催され、千代田中学校 3 年生の土間董哉さんは 2 区で出場されました！  

1 区から 23 位でタスキをもらうと驚異的な走りで 13 人ごぼう抜き！区間 4 位のタイム

で広島県チームを第 10 位に押し上げました！最終結果としては広島県チームは第 7 位。 

間違いなく土間董哉さんの走りは広島県チームを第 7 位へと導いたと思います！ 

本当にお疲れ様でした！また、土間董哉さんは当法人が主催している北広島町駅伝大会

にも出場されており 1 区 3 ㎞を 09：01 という区間記録を残しています！ 

 

温水プール SuiSui をご利用のお客様にインタビューをさせて頂きました！第 2 回目は・・・ 

 

Q.体を動かすことで何か変わりましたか？ 

Q.週どのくらいの頻度で来られていますか？ 

Q.温水プール SuiSui の良いところは？ 

トレーニング利用者の G・H さんです！ 

Q.最後に一言！ 

 A.週 3～4 回 

A. 

 まずは価格がリーズブルなこと。トレーニング内容を指導してくれますので自分の 

ペースで進められます。 

～プロフィール～ 

G・H さん(46) 

男性 

千代田在住 

G・H さんご協力ありがとうございました！ 

A. 

体の形が明らかに変わってきました。健康診断(人間ドッグ)で指摘されていた部分

も全て問題なしに。 

改めて体を動かす事が好きになりました。仕事を言い訳に怠っていましたが 

運動・筋トレは心にも体にも必要です。 

A.  

～プロフィール～ 

土間董哉さん(中学 3 年) 

出身地：本地出身 

陸上始めた年齢：中学 1 年 

(小学校は 6 年間ソフトバレー) 

【過去の成績】 

第 49 回全日本中学校陸上競

技選手権大会 10 位  

第 68 回全日本通信陸上競技

広島県大会 

3 年男子 1500m 優勝  

共通男子 3000ⅿ優勝 

Ｑ23 位から 13 人抜きして 10 位でタスキを渡したときの心境は？ 

自分自身何人抜いたかは覚えていなかった。走り終わった後コーチから 13 人抜いたと聞きびっ

くりした。 

Ｑこれからの目標は？ 

高校でも陸上を続けて 5000ⅿの広島県記録を更新したい。将来オリンピックに出場したい。 

Ｑ目標・憧れの陸上選手はいますか？ 

プロランナーの大迫傑選手 

土間董哉さんご協力ありがとうございました！ 

高校生になっても私たちどんぐり財団は土間董

哉さんを応援していきます！ 

 


