
北広島町壬生字西谷５００番地 

☆Kumahira Park 北広島 体育館☆ 

電話：（０８２６）７２－８８２２ 

IP：（０８２６）-７５-３１７９ 

☆温水プール SuiSui☆ 

電話：（０８２６）７２－８８２３ 

IP：（０８２６）-７５-４４０４ 

↓↓お得な情報いっぱいのＨＰは↓↓ 
 

Sui Sui 
 ステーション Vol.１３９ 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

イベント情報やちょっとした発見などを日々更新しています！！！ 

Facebook・インスタグラム・LINE 上で「一般財団法人どんぐり財団」と 

検索してみてください。みなさまのいいね＆フォローお待ちしております(*^^)v 

５月号 一般財団法人 どんぐり財団 検索 

回覧 

２０２６年４月１７日発行 

金曜日 
ジュニア 1 18：00～18：45 

ジュニア 2 18：45～19：30 

水曜日 
ジュニア 3 18：00～18：45 

ジュニア 4 18：45～19：30 

 

気になる方は是非無料体験をお試しください！ 
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今年も Kumahira Park 北広島の桜が満開となり、園内を美しく彩ってくれました。満開の桜を目にすると、春

の訪れをしみじみと感じることができますね。プールやトレーニングルームからも桜を眺めることができ、運動をしな

がら季節を感じられる贅沢な時間となりました。実際に、桜を楽しみに来館される方や、景色を眺めながら施設を

利用される方の姿も多く見られました。現在は桜も散り、少しずつ季節の移り変わりを感じる時期となりましたが、

これからも四季を感じながら快適にご利用いただける施設づくりに努めてまいります！ 

 

5 月より小学校の水泳授業での施設活用が始まります！ 

地域の子どもたちの学びの場としてご利用いただくため一部、営業時間が変更となります。 

【対象月】➡5 月～9 月の一部日程  

営業時間➡17：00～20：30 

※日程表は公式インスタグラム・公式 LINE・施設に掲載いたしますのでご確認下さい！ 

水曜日・土日・祝日は通常通りご利用いただけます！ 

9 月 19 日(土)から通常営業となります。 

地域の子どもたちの育成への 

ご理解とご協力を賜りますようよろしくお願いいたします！ 

どんぐり財団公式インスタグラム・公式 LINE の登録がまだの方は 

右記の QR コードから登録をお願いいたします！ 

 

 

４月４日(土)～５日(日)に東京有明テニスコートにて全日本女子選抜ソフトテニス

大会が開催され、どんぐり北広島ソフトテニスクラブの岩倉彩佳(当法人所属) 

高橋偲(どんぐり荘所属)ペアが出場されました！ 

見事、優勝を収められ賞金３０万円を獲得されました！おめでとうございます‼ 

3 月 27 日(金)に 

Kumahira Park 北広島野球場にて 

グラウンド・ゴルフ大会が開催されました！

入賞された皆様 

おめでとうございまいます！ 

次回は 4 月 17 日(金)になります！ 保田健次さん 田渕健三さん 田坂政博さん 

3 月 21 日(土)～22 日(日)にきたひろスポーツの一環として、きたひろキッズ水泳教室を開催いたしました！ 

2 日間で 23 名の子どもたちに参加していただきました！ 

終始、笑顔で楽しみながら水に親しむ姿が見られ、初めてプールに入る子どもたちも少しずつ水に慣れていく様子が

とても印象的でした。コーチの話をしっかり聞きながら、一人ひとりが「できた！」という達成感を感じている様子も 

多く見られました！ 

▲公式インスタグラム ▲公式 LINE 

今回、スタッフの藤岡がパーソナルトレーニングに挑戦しました！ 

生活習慣の見直しとトレーニングを続けた結果、7 カ月で目標の 

体重－10kg を達成しました！ 

食事の相談や自分の目標に合ったトレーニングメニューを組んで頂

き、丁寧に指導してもらえます！ 

「痩せる」「スポーツのため」「健康維持」など個々の目的にあった 

自分だけのトレーニング指導が受けられます！ 

興味のある方は、ぜひお気軽にご相談下さい！ 

12 回➡66,000 円 5 回➡33,000 円 【料金】 

※別途トレーニングルーム利用料 


